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อาการและอาการแสดง ปัจจัยเสี่ยง พ้ืนที่เสี่ยง 

กรณีที่ 1 การเฝ้าระวังทีด่่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ  
ผู้ป่วยมีอาการ และอาการแสดง ดังนี ้
อุณหภูมิร่างกายตั้งแต่ 37.3 องศาเซลเซียสขึ้นไป ร่วมกับ มีอาการของ
ระบบทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหนึ่ง ดังต่อไปนี้  ไอ น้ำมูก  เจ็บคอ 
หายใจเหนื่อย หรือ หายใจลำบาก  
กรณีที่ 2 การเฝ้าระวังทีส่ถานพยาบาล  
ผู้ป่วยมีอาการ และอาการแสดง ดังนี้ 
 2.1 อุณหภูมิร่างกายตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียสขึ้นไป หรือให้ประวัติว่า

มีไข้ในการป่วยครั้งนี้ ร่วมกับมีอาการของระบบทางเดินหายใจ
อย่างใดอย่างหนึ่ง ดังต่อไปนี้ ไอ น้ำมูก เจ็บคอ หายใจเหนื่อย หรือ
หายใจลำบาก 

 2.2 ผู้ป่วยโรคปอดอักเสบ 

กรณีที่ 1 และ 2 ให้ ร่วมกับ การมีประวัติในช่วงเวลา 14 วันก่อนวนัเร่ิมป่วย 
อย่างใดอย่างหนึ่งต่อไปนี้    
1)  มีประวัติเดินทางไปยัง หรือ มาจาก หรืออยู่อาศัยในพื้นทีเ่สี่ยงตามระบุ 
2) เป็นผู้ที่ประกอบอาชีพท่ีสัมผัสใกล้ชิดกับนักท่องเที่ยวต่างชาติ 
3) มีประวัติใกล้ชิดหรือสัมผัสกับผู้ป่วยยืนยันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
4) เป็นบุคลากรทางการแพทย์หรือสาธารณสุข ที่สัมผัสใกล้ชิดกับ 
ผู้ป่วยเข้าเกณฑ์สอบสวนโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
5) มีประวัติไปในสถานท่ีชุมนุมชนและมผีู้ป่วยโรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 
ในช่วงเวลาเดียวกันกับผู้ป่วย ตามประกาศของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด/
คณะกรรมการโรคตดิต่อกรุงเทพมหานคร  

1) พื้นที่ท่ีประกาศเขตติดโรคฯ ตาม 
พ.ร.บ.โรคติดต่อ พ.ศ. 2558 
2) พื้นที่ท่ีมีการระบาดต่อเนื่อง  
ตามประกาศบนเว็บไซต์ของกรม
ควบคุมโรค  

กรณีที่ 3 การเฝ้าระวังทีส่ถานพยาบาล 
ผู้ป่วยโรคปอดอักเสบ 

ร่วมกับ การมีประวัติ/ตรวจพบ ข้อใดข้อหนึ่งต่อไปนี้    
1) เป็นบุคลากรทางการแพทย์หรือสาธารณสุข  
2) หาสาเหตุไม่ได้ และ รักษาแล้วอาการไมด่ีขึ้นภายใน 48 ช่ัวโมง  
3) มีอาการรุนแรง หรือ เสยีชีวิตโดยหาสาเหตุไม่ได ้
4) ภาพถ่ายรังสีปอดเข้าได้กับโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (ตามแนวทางเวช

ปฏิบัติฯ กรมการแพทย์)  

 
ไม่ต้องพิจารณาพื้นที่เสี่ยง 

กรณีที่ 4 การป่วยเป็นกลุ่มก้อน 
กลุ่มก้อน (cluster) ของผู้มีอาการติดเชื้อระบบทางเดินหายใจ (Acute 
respiratory tract infection) ที่ผลตรวจ rapid test หรือ PCR ตอ่เช้ือ
ไวรัสไข้หวัดใหญ่ให้ผลลบจากทุกรายทีม่ีการส่งตรวจ  

• กรณีเป็นบุคลากรทางการแพทย์ ตั้งแต่ 3 รายขึ้นไป ในแผนกเดียวกัน 
ในช่วงสัปดาห์เดียวกัน (หากสถานพยาบาลขนาดเล็ก เช่น คลินิก ใช้เกณฑ์ 
3 รายขึ้นไปในสถานพยาบาลนั้น ๆ)  

• กรณีในสถานที่แห่งเดียวกัน (ไม่ใช่บุคลากรทางการแพทย์)  
ตั้งแต่ 5 รายขึ้นไป ในช่วงสัปดาห์เดียวกัน 

*ผู้ป่วยในกลุ่มก้อนนั้นๆต้องมีความเช่ือมโยงกันทางระบาดวิทยา   

ไม่ต้องพิจารณาพื้นที่เสี่ยง 

https://ddc.moph.go.th/vira

lpneumonia/index.php 

 

https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/index.php
https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/index.php

