








แรงบนัดาลใจ

เล็งเห็น"ทีมหมอครอบครัว" ท ำงำนอย่ำงเข้มแข็ง แต่โดดเดี่ยว จึงเป็นแรงบันดำลใจ ที่อยำกให้ทุก
ภำคส่วนมำเป็นภำคีร่วมกันในกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตประชำชนแบบองค์รวมไร้รอยต่อในกำร
ท ำงำน

การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ
(พชอ.)





• เป็นผู้น ำและลงมือท ำเป็นแบบอย่ำง
• สร้ำงกำรมีส่วนร่วมภำคีทุกภำคส่วน ระดับอ ำเภอ ต ำบล หมู่บ้ำน
• สร้ำงทีมขับเคลื่อนทั้งภำครัฐ ภำคเอกชน ภำคประชำชน

• ดูแลให้ควำมช่วยเหลือ บ ำบัดทุกข์ บ ำรุงสุขประชำชนทุกมิติ
• เยี่ยมบ้ำนผู้ป่วยติดเตียง ช่วยเหลือผู้ด้อยโอกำสและผู้ยำกไร้
• จัดตั้งกองทุนช่วยเหลือพัฒนำคุณภำพชีวิต
•ศูนย์ด ำรงธรรมช่วยเหลือประชำชน

• ให้ควำมช่วยเหลือผู้ด้อยโอกำสและผู้ยำกไร้
•ซ่อมแซมบ้ำนผู้ด้อยโอกำสและผู้ยำกไร้
•แก้ไขปัญหำช่วยเหลือประชำชนแบบองค์รวม

บทบำทในกำรน ำขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต( พชอ.)

สร้ำงคน

สร้ำงคุณภำพชีวิต

สร้ำงงำน



กลยุทธ์

สร้างศรัทธา

•สร้างแรงศรัทธาจากการท างาน มุ่งม่ันตัง้ใจ    
บ าบัดทุกข ์บ ารุงสุขประชาชน
•เข้าถงึทุกกลุ่มวัย  มีความศรัทธาในสิง่ทีท่ า 

สร้างการมี
ส่วนร่วม

•ก่อตัง้กองทุนช่วยเหลอืผู้ดอ้ยโอกาสและผู้ยากไร้ เป็นสัญลักษณข์องความ
เอือ้อาทร ในความมีน า้ใจของมนุษย ์

ร่วมเป็น
เจ้าของ

•“ตากฟ้าร่วมใจ ทุกกลุ่มวัยสุขภาพด”ี
•“คนกระทุม่แบนไม่ทอดทิง้ใคร”
•“คนสาคร ไม่ทอดทิง้ใคร”



กลไกการขบัเคล่ือนการพฒันาคณุภาพชีวิตแบบไรร้อยตอ่มีส่วนรว่มทุกภาคส่วน

นายอ าเภอ

สสอ. 

รพ.

ชุมชน
ทอ้งถ่ิน

หน่วยงาน

ราชการ

วดั ประชาชน







เยี่ยมบ้านช่วยเหลือผูด้้อยโอกาสและผู้ยากไร้ร่วมกับภาคีทกุภาคส่วน 



“ก่อตัง้กองทุนช่วยเหลือผูด้อ้ยโอกาสและผูย้ากไรอ้  าเภอตากฟ้า”



ก่อตัง้ศูนยส์นับสนุนอุปกรณท์างการแพทย ์และสิ่งของเคร่ืองใช้ช่วยเหลือ
ผู้ดอ้ยโอกาสและผู้ยากไร้ อ าเภอตากฟ้า



เยี่ยมบ้านช่วยเหลือผู้ป่วยติดเตียง ผู้ด้อยโอกาสและผู้ยากไร้ สนับสนุนอุปกรณ์เลี้ยงชีพ



สร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนดูแลซ่ึงกนัและกนั
“ลุงยิม้ โมเดล” ผูป่้วยติดเตียง  ไร้ญาติ  ไม่มีบตัรประชาชน



ส่งลงุย้ิมกลบัคืนสู่สงัคมและสร้างการมีส่วนร่วมในการดแูล



นายอ าเภอน าทีมสร้างความเข้าใจและการมีส่วนร่วมในการดแูลลงุย้ิม
โดยชมุชน



“ทีมหมอครอบครัวและชุมชนช่วยดูแลลุงยิม้จนสามารถเดินได ้ช่วยเหลือตวัเองได”้





ยายหยวกเดินไม่ได้ กระดกูขาผิดรปู



ยายใชก้ระสอบรองนัง่ นายอ าเภอ นายก อบต. จนท.

รพ.สต. ผูใ้หญบ่า้น อสม. และภาคีช่วยแกไ้ขปัญหา



ท่ีนัง่ล้อเล่ือน อปุกรณ์ช่วยเหลือจากความร่วมมือของชมุชน

นายอ าเภอและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมอบเงินช่วยเหลือ



ชุมชนช่วยส่งมาพบแพทย์ท ากายภาพและท าฟันทีโ่รงพยาบาลตากฟ้า







การขบัเคลือ่นการพฒันาคณุภาพชีวติในพื้นที่อ าเภอกระทุ่มแบนบน



เยีย่ม ช่วยเหลือผู้ดอ้ยโอกาสและผู้ยากไร้ 
โดยคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชวีติระดบัอ าเภอ



เยีย่มเสริมพลงั พชต.



ริเริ่มระดมทุนก่อตัง้กองทุนพฒันาคณุภาพชีวิตอ าเภอกระทุ่มแบน  

สรา้งการมีส่วนรว่ม คนกระทุ่มแบน ไม่ทอดท้ิงใคร



ระดมทุนเขา้กองทุนช่วยเหลือผูด้อ้ยโอกาสและผูย้ากไร้  “
คนกระทุ่มแบน ไม่ทอดท้ิงใคร”



มยีอดเงนิกองทุน 340,806.81 บาท

เงินบริจาคกองทุนพฒันาคุณภาพชีวติอ าเภอกระทุ่มแบน



จดัตัง้ศนูยก์ายอุปกรณพ์ฒันาคณุภาพชีวิตอ าเภอกระทุ่มแบน





น าทุนและส่ิงของจากกองทุนช่วยเหลือผูด้อ้ยโอกาสและผูย้ากไร้



การช่วยเหลือโดยพ้ืนที่จัดท ารอกชักปรับระดับเพื่อบริหาร แขนขา
เพ่ือผู้สูงอายุติดเตียง ด้วยงบประมาณ 400 บาท



การช่วยเหลือลุงพรพิพฒัน ์โคบุตร



ภำพกำรด ำเนินงำนคณะกรรมกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต
ระดับอ ำเภอ (พชอ.)







เยีย่มบา้นช่วยเหลือผูด้อ้ยโอกาสและผูย้ากไร้ร่วมกบัทุกภาคส่วน



ริเร่ิมก่อตั้งกองทุนพฒันาคุณภาพชีวติอ าเภอเมืองสมุทรสาคร
“คนสาคร ไม่ทอดท้ิงใคร”



น าทุนและส่ิงของจากกองทุนช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสและผู้ยากไร้



น าทุนและส่ิงของจากกองทุนช่วยเหลือผูด้อ้ยโอกาสและผูย้ากไร้







ระดมทุนซ่อมแซมบา้นช่วยเหลือผูย้ากไร้ ม.9 ต.บา้นบ่อ 
ยอดบริจาค 64,000 บาท



สร้างบา้นลงุสมศกัด์ิ   ผูป่้วยโรคไตและโรคเบาหวาน



อสม.และประชาชนชาวคอกกระบอืร่วมสร้างบา้น



นายวุฒิพงษ์  สุภัควนิช นายอ าเภอเมืองสมุทรสาคร  มอบบ้านสุขใจ



นายวุฒิพงษ์  สุภัควนิช นายอ าเภอเมืองสมุทรสาคร  มอบบ้านสุขใจ



นายวุฒิพงษ์  สุภัควนิช นายอ าเภอเมืองสมุทรสาคร  มอบบ้านสุขใจ



ผลการช่วยเหลือประชาชน

จากการพฒันาคณุภาพชีวิตผูด้้อยโอกาสและผูย้ากไร้ 

อ าเภอตากฟ้า,อ าเภอกระทุ่มแบน 

และอ าเภอเมอืงสมทุรสาคร



ขอ้มูล 3 อ าเภอ (ตากฟ้า กระทุ่มแบน และเมืองสมุทรสาคร)

 - เยีย่มบา้น จ  านวน 322 ราย 

 - มอบอปุกรณผ์า้ออ้ม /แผ่นรองซบั จ  านวน 335 ราย

 - ประสานงานมอบเงินช่วยเหลือผูย้ากไร ้ผูด้อ้ยโอกาส จากกระทรวงพฒันาสงัคม

และความมัน่คงของมนุษย ์รายละ 2,000 บาท จ  านวน 300 ราย

 - สรา้ง/ซ่อมแซมบา้นผูป่้วย ผูย้ากไร ้ จ  านวน 33 หลงั

 - ประสานในการจดัใบรบัรองความพิการและท าบตัรผูพ้ิการ จ  านวน 35 ราย 

 - มอบรถเข็น จ  านวน 30 คนั             

 - มอบถุงยงัชีพ จ  านวน 300 ชุด



ความภาคภูมิใจ :    ประชาชนผู้ได้รับความช่วยเหลือมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 

ชุมชนเข้มแข็งร่วมใจช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั





ปัญหาอปุสรรค

O โรงพยาบาลจงัหวัด ยงัไม่มคีวามร่วมมอื

Oการประสานงาน

Oหน่วยงานบางหน่วยงานยงัใหค้วามร่วมมอืน้อยเน่ืองจาก
มองว่าเป็นงานของหน่วยงานสาธารณสุขในพืน้ที่



ส่ิงท่ีคาดหวงั

ทุกภาคส่วนร่วมมอืท างานแบบไร้รอยตอ่และบุคลากรควรมี
ศักยภาพ ดงันี้

O 1.มคีวามมุ่งมั่น มใีจในการท างานและลงมอืท าอยา่งจริงจงั

O 2.เป็นผู้ประสานงานทีด่ี

O 3.มคีวามรอบรู้ในทุกๆดา้น








