
 

 

Best Practice 
ประจ ำปี ๒๕๖๔ 

 
กำรขยำยผลโครงกำรอันเนื่องมำจำกพระรำชด ำร ิ

บ้ำนโพนสูง หมู่ที่ ๔ ต ำบลหมื่นไวย  
อ ำเภอเมืองนครรำชสีมำ จังหวัดนครรำชสีมำ 

 
 

เสนอ 
นำงสำวเมตตำ สินยบุตร 

ผู้ตรวจรำชกำรกรมกำรปกครองเขต ๑๓ 
 
 

จัดท ำโดย 
ที่ท ำกำรปกครองอ ำเภอเมืองนครรำชสีมำ จังหวัดนครรำชสีมำ 



สำรบัญ 

 

เร่ือง                                                                                      หน้ำ 

ประวัติความเป็นมาของอ าเภอ        ๑ 
- ค าขวัญอ าเภอ        ๑ 
- ข้อมูลการปกครอง / ประชากร      ๒ 
- ท่ีตั้ง อาณาเขต        ๒ 
- ลักษณะภูมิประเทศ       ๓ 
- ลักษณะภูมิอากาศ        ๓ 

ประวัติหมู่บ้านโพนสูง         ๓ 
- จ านวนประชากร        ๓ 
- ลักษณะภูมิประเทศ       ๔ 
- ท่ีตั้ง อาณาเขต        ๔ 
- ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม     ๕ 
- ข้อมูลทางเศรษฐกิจของหมู่บ้าน      ๕ 

ความส าคัญและความเป็นมาของศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านโพนสูง  ๖ 
วัตถุประสงค์          ๖ 
ขั้นตอนการด าเนินงาน (วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ)      ๗ 
ผลการด าเนินงาน ผลสัมฤทธิ์ และประโยชน์ที่ได้รับ     ๗ 
ปัจจัยท่ีน าไปสู่ความส าเร็จ        ๘ 
บทเรียนท่ีได้รับ          ๘ 
ภาพกิจกรรม          ๙ 
กิจกรรมอื่น ๆ ท่ีด าเนินการในศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านโพนสูง  ๑๐ 
สถิติการขอเข้าศึกษาดูงานจากหน่วยงานต่าง ๆ     ๒๓ 
 

 
 



-๑- 

 

ประวัติควำมเป็นมำของอ ำเภอ                                                              . 
อ าเภอเมืองนครราชสีมา  มีชื่อเรียกตามความถนัดของชาวพ้ืนเมืองว่า “โคราช”  เรียกตาม

ภาษาราชการว่า “เมืองนครราชสีมา” เหตุที่เรียก ๒ ชื่อ ด้วยปรากฏว่าตามหลักฐานโบราณคดีเรื่องงานข้างต้น  
วินิจฉัยชื่อเมืองนครราชสีมาว่า ก่อนที่จะสร้างขึ้นในสถานที่ปัจจุบัน เดิมมีเมืองโบราณอยู่ ๒ เมือง ซึ่งอยู่
ทางขวาของล าตะคอง ปัจจุบันอยู่ในเขตอ าเภอสูงเนิน เมืองที่หนึ่งอยู่ทางฝั่งซ้ายของล าตะคองมีชื่อเรียกว่า 
“เมืองโคราช” จากหลักฐานที่ได้ส ารวจพบว่าในบริเวณเมืองทั้งสอง เมืองเสมาสร้างเมืองขึ้นมาใหม่ ต่อมาได้
ข้ามมาสร้างเมืองโคราชขึ้นอีกเป็นเมืองใหม่ ทิ้งเมืองเสมาให้เป็นเมืองร้างในที่สุด 

เมืองโคราชที่สร้างขึ้นมาใหม่นี้ สันนิษฐานว่าสร้างขึ้นในสมัยขอม ส่วนชื่อเมืองนั้นเข้าใจว่า 
พวกพราหมณ์คงใช้ชื่อเมือง “โครำฆะปุระ” ในมัชฌิมประเทศมาตั้งเป็นชื่อเมืองในประเทศไทยอยู่หลายเมือง 
ซึ่งชื่อบ้านนี้นานเข้าเสียงเรียกเพ้ียนไปเป็น “โครำช”  ต่อมาสมเด็จพระนารายณ์ได้ย้ายเมือง  “โครำช” และ
เมืองเสมา มาสร้างในที่ตัง้ปัจจุบัน และตั้งชื่อใหม่ว่า “เมืองนครรำชสีมำ”    
            เมืองนครราชสีมา ที่สร้างเมืองขึ้นใหม่นี้ เป็นเมืองหน้าด่านมีคูล้อมรอบและมีประตูเมือง              
๔ ประตู คือ  

      ด้านทิศเหนือ  เรียกว่า  ประตูพลแสน     (ประตูน้ า) 
       ด้านทิศใต ้   เรียกว่า  ประตูไชยณรงค์   (ประตูผี) 
       ด้านทิศตะวันออก  เรียกว่า  ประตูพลล้าน 
       ด้านทิศตะวันตก  เรียกว่า  ประตูชุมพล  
 

ค ำขวัญอ ำเภอ 
“ คุณย่าโมศูนย์รวมใจ    ยิ่งใหญ่ปราสาทหิน 

   ขนมจีนบ้านประโดก มรดกโลกไม้กลายเป็นหิน ” 
ควำมหมำย 

คุณย่ำโม หมายถึง ท้าวสุรนารี ซึ่งปัจจุบันมีอนุสาวรีย์ท้าวสุรนารีที่ภายในบรรจุอัฐิของ      
ท้าวสุรนารี สร้างขึ้นมาเพ่ือระลึกถึงและยกย่องคุณงามความดีของวีรสตรีสามัญชนคนแรกของประเทศ เป็นวีร
สตรี ในประวัติศาสตร์ที่สร้างคุณประโยชน์ให้แก่ชาติบ้านเมือง จึงเป็นบุคคลที่ชาวโคราชภาคภูมิใจและเคารพบูชา  

ปรำสำทหิน หมายถึง ปราสาทหินพนมวัน เป็นโบราณสถานสถาปัตยกรรมในคติความเชื่อ
ของเขมรโบราณ สร้างราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ – ๑๗ เพ่ือเป็นเทวสถาน ต่อมาภายหลังดัดแปลงเป็นพุทธสถาน 
เป็นปราสาทหินที่มีขนาดใหญ่เป็นอันดับ ๕ ของประเทศไทย 

 
 



    -๒- 
 
ขนมจีนบ้ำนประโดก หมายถึง ขนมจีนประโดก เป็นผลิตภัณฑ์ประจ าต าบลหมื่นไวย      

ประโดกเป็นหมู่บ้านที่เก่าแก่ที่สุดในต าบล คนส่วนใหญ่มีอาชีพท าขนมจีนขายมาเป็นเวลานาน และมีสูตร
เฉพาะที่ไม่เหมือนใคร ทั้งเส้นขนมจีนและน้ ายา 

ไม้กลำยเป็นหิน หมายถึง พิพิธภัณฑ์ไม้กลายเป็นหิน เป็นพิพิธภัณฑ์ไม้กลายเป็นหินแห่งแรก
ของประเทศไทย และเป็นหนึ่งในเจ็ดแห่งของโลก จัดแสดงไม้กลายเป็นหิน ฟอสซิลช้างดึกด าบรรพ์            
และชิ้นส่วนไดโนเสาร์ 

 

ข้อมูลกำรปกครอง / ประชำกร 
อ าเภอเมืองนครราชสีมา  แบ่งเขตการปกครองออกเป็น ๒๕ ต าบล ๒๓๕ หมู่บ้าน ๙๐ ชุมชน

จ านวนประชากรทั้ งสิ้น ๔๖๘,๓๕๓ คน แยกเป็นเพศชาย จ านวน ๒๒๘,๗๖๐ คน และเพศหญิง                 
จ านวน ๒๓๙,๖๓๕ คน และมคีรัวเรือน จ านวน ๑๒๙,๓๔๐ ครัวเรือน  (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๕ มีนาคม ๒๕๖๓)     

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ๒๗ แห่ง ประกอบด้วย เทศบาลนครนครราชสีมา ๑ แห่ง   
เทศบาลต าบล ๑๕ แห่ง  องค์การบริหารส่วนต าบล ๑๑ แห่ง 

ก านัน   ผู้ใหญ่บ้าน  แพทย์ประจ าต าบล  สารวัตรก านัน  และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน  จ านวน ๗๗๔  คน 
                ๑.  ก านัน                                               จ านวน    ๒๔  คน 
                ๒.  ผู้ใหญ่บ้าน                                         จ านวน  ๒๑๑  คน 
                ๓.  แพทย์ประจ าต าบล                               จ านวน    ๒๓  คน 
                ๔.  สารวัตรก านัน                                     จ านวน    ๔๘  คน 
                ๕.  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านฝ่ายปกครอง                   จ านวน  ๔๖๘  คน 
 

ที่ตั้ง อำณำเขต      
  ลักษณะพ้ืนที่โดยทั่วไปของอ าเภอเมืองนครราชสีมา มีพ้ืนที่ทั้งสิ้น ๔๗๘,๓๔๓ ไร่ หรือ
๗๖๕.๓๕ ตารางกิโลเมตร ตั้งอยู่ทางตอนกลางของจังหวัดนครราชสีมา โดยแบ่งสภาพพ้ืนที่ดั งนี้  คือ       
บริเวณพ้ืนที่ทางตอนใต้ของอ าเภอ มีลักษณะพ้ืนที่เป็นลูกคลื่นลอนลาดชัน ลาดเอียงจากทิศใต้ไปทางทิศเหนือ 
และบริเวณทางตอนใต้ ค่อนไปทางทิศตะวันตก เป็นพ้ืนที่ป่าสงวนห้วยยางครอบคลุมพ้ืนที่  ในเขต           
ต าบลไชยมงคล ต าบลหนองจะบก ต าบลบ้านใหม่ และต าบลโคกกรวด ส่วนบริเวณพ้ืนที่ตอนล่างมีลักษณะ
เป็นพ้ืนที่ราบลุ่ม มีคลองล าตะคอง คลองส่งน้ าชลประทานและเป็นที่ตั้งของเขตเทศบาลเมืองนครราชสีมา 
และส่วนบริเวณทางตอนเหนือมีลักษณะพ้ืนที่เกือบราบถึงราบ 
 
 



 
      -๓- 
 

ลักษณะภูมิประเทศ 
                   อยู่บนที่ราบสูงโคราช ระหว่างเส้นรุ้งที่ ๑๔-๑๖ องศาเหนือ และเส้นแวงที่ ๑๐๑-๑๐๓ องศา
ตะวันออก สูงกว่าระดับน้ าทะเลประมาณ ๑๕๐-๓๐๐ เมตร ห่างจากกรุงเทพมหานครโดยทางรถยนต์ 
ประมาณ ๒๕๔ กิโลเมตร  

ทิศเหนือ ติดต่อกับ อ าเภอโนนสูงและอ าเภอโนนไทย 
ทิศใต้      ติดต่อกับ อ าเภอปักธงชัยและอ าเภอโชคชัย 
ทิศตะวันออก    ติดต่อกับ อ าเภอจักราช อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ และอ าเภอโชคชัย 
ทิศตะวันตก      ติดต่อกับ อ าเภอขามทะเลสอ และอ าเภอสูงเนิน 
 

ลักษณะภูมอิำกำศ 
  ลักษณะทางภูมิอากาศเป็นแบบมรสุม มี ๓ ฤดู คือ 
                    ฤดูร้อน         ช่วงระยะเวลาตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์     ถึงเดือนพฤษภาคม  
                    ฤดูฝน          ช่วงระยะเวลาตั้งแต่เดือนพฤษภาคม     ถึงเดือนตุลาคม 
                    ฤดูหนาว       ช่วงระยะเวลาตั้งแต่เดือนตุลาคม         ถึงเดือนกุมภาพันธ์  
 

ประวัติหมู่บ้ำนโพนสูง                                                                                                                                                                                       . 

 

   หมู่บ้านโพนสูง แต่เดิมมีชาวลาวอพยพเข้ามาอาศัยอยู่ พอเริ่มที่จะคิดมาตั้งถิ่นฐานที่ดินแห่งนี้
ก็มีการเข้ามาส ารวจพ้ืนที่และเข้ามาอาศัย ในระหว่างที่ท าการส ารวจ ชาวบ้านส ารวจเจอจอมปลวกที่สูงมาก 
อยู่บริเวณพ้ืนที่แถบนี้ ดังนั้น ชาวลาวที่มาอาศัยอยู่ทีด่ินแถวนี้จึงเรียกท่ีตรงนี้ว่า “โพนสูง” ซึ่งมาจากจอมปลวก 
กล่าวคือ จอมปลวกในภาษาลาวเรียกว่า “โพน” และจอมปลวกที่ได้พบ เห็นนั้นมีความสูงใหญ่ จึงได้ตั้งชื่อ
หมู่บ้านว่า “บ้านโพนสูง” ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา 
 

จ ำนวนประชำกร 

  บ้านโพนสูง มีจ านวนประชากรที่อาศัยอยู่จริงทั้งหมด ๖๔๗ คน เป็นเพศชาย จ านวน     

๓๒๐ คน และเพศหญิง จ านวน ๓๒๗ คน มีครัวเรือน ทั้งหมด ๒๒๕ ครัวเรือน  

 



      -๔-  

 

ตารางแสดงจ านวนประชากรบ้านโพนสูง 

ช่วงอายุ  
จ านวนประชากร  

ชาย  หญิง  รวม 
น้อยกว่า ๑ ปีเต็ม - - - 

๑ ปี – ๒ ป ี - ๓ ๓ 

๓ ปี – ๕ ป ี ๔ ๑ ๕ 
๖ ปี – ๑๑ ป ี ๒๓ ๑๔ ๓๗ 

๑๒ ปี – ๑๔ ป ี ๕ ๘ ๑๓ 
๑๕ ปี – ๑๘ ป ี ๑๒ ๑๘ ๓๐ 

๑๙ ปี – ๒๕ ป ี ๒๒ ๒๖ ๓๘ 

๒๖ ปี – ๓๔ ป ี ๔๙ ๓๕ ๘๔ 
๓๕ ปี – ๔๙ ป ี ๙๔ ๘๘ ๑๘๒ 

๕๐ ปี – ๕๙ ป ี ๕๘ ๖๐ ๑๑๘ 

๖๐ ปี ขึ้นไป ๕๓ ๗๔ ๑๒๗ 
รวมทั้งหมด ๓๒๐ ๓๒๗ ๖๔๗ 

 

ลักษณะภูมิประเทศของหมู่บ้ำน 
พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่นา และเป็นพ้ืนที่อยู่อาศัย ลักษณะเป็นดินเหนียว และคลองน้ า              

ล าบริบูรณ์และคลองส่งน้ าชลประทานไหลผ่านเหมาะส าหรับเป็นพื้นที่ท าการเกษตร 
จ านวนพื้นที่ท้ังหมด   ๑๔๓๒  ไร่ 
พ้ืนที่อยู่อาศัย      ๕๔๗  ไร่ 
พ้ืนที่ท านา      ๘๑๕   ไร่ 
พ้ืนที่สาธารณะ        ๒๐  ไร่ 
 

อำณำเขต 
- ทิศเหนือ  ติดต่อกับ บ้านสระตาราช   หมู่ที่ ๑๒ ต.จอหอ 
- ทิศใต ้   ติดต่อกับ บ้านประโดก   หมู่ที่ ๑   ต.หมื่นไวย 
- ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ บ้านส าโรง   หมู่ที่ ๙   ต.จอหอ 
- ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ บ้านคลองบริบูรณ์  หมู่ที่ ๕   ต.หมื่นไวย 



 
      -๕- 
 

ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 
ป่ำไม้ ในหมู่บ้านปลูกป่าชุมชนรอบบริเวณคลอง ๔ และคลองบริบูรณ์ ได้แก่ ต้นสัก ขี้เหล็ก 

มะตูม แต้ว กระสัง แคนา ต้นจ าปี ต้นจ าปา และไม้โบราณ 
ดิน สภาพดินร้อยละ ๘๐ เป็นดินชุดราชบุรี มีลักษณะเป็นดินสีนวลไหม้ปนขาวมีความ      

อุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติสูง เหมาะส าหรับใช้ท านามีความเหมาะสมดี แต่ข้าวอาจเสียหายจากน้ าท่วม
ฉับพลัน ดินประเภทนี้ไม่เหมาะสมในการปลูกพืชไร่ 
 

ข้อมูลทำงเศรษฐกิจของหมู่บ้ำน 
กำรประกอบอำชีพ 

 - รับจ้างทั่วไป   จ านวน ๒๒๓ ราย 
 - ท านา ท าสวน   จ านวน  ๔๖  ราย 
 - รับราชการ, รัฐวิสาหกิจ  จ านวน  ๙๙  ราย 
 - ค้าขาย             จ านวน  ๗๕  ราย 
 - ก าลังศึกษา   จ านวน ๑๕๐ ราย 
 - อาชีพอ่ืน ๆ   จ านวน  ๖๘  ราย 
 

จ ำแนกตำมช่วงอำยุตำมวัยแรงงำน 
 - เด็ก (๐ – ๑๔ ปี)   จ านวน  ๕๘  ราย 
 - วัยแรงงาน (๑๕ – ๕๙ ปี)  จ านวน ๔๖๒ ราย 
 - ผู้สูงอายุ (มากกว่า ๖๐ ปีเต็ม)  จ านวน ๑๒๗ ราย 
   รวม                                             จ านวน ๖๔๗ ราย 

รายได้เฉลี่ย (ตามเกณฑ์ จปฐ. ปี ๒๕๖๒) เท่ากับ ๑๓๓,๘๘๗.๓๖ บาท/คน/ป ี
 

ผลิตภัณฑ์ชุมชน 
 - ผลิตภัณฑ์หลัก คือ ข้าว 
 - ผลิตภัณฑ์รอง คือ พืชผัก 
 
 
 



 
      -๖- 
 

ควำมส ำคัญและควำมเป็นมำของศูนย์กำรเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้ำนโพนสูง 

บ้านโพนสูง ตั้งอยู่หมู่ที่ ๔ ต าบลหมื่นไวย อ าเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา    
เดิมเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน ในโครงการสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ซึ่งศึกษาเรียนรู้วิถีชีวิตเศรษฐกิจแบบพอเพียง โดยเรียนรู้ผ่านสื่อวีดิทัศน์ 
และได้รับค าปรึกษาจากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ในการบริหารจัดการความเป็นอยู่ การอยู่ร่วมกัน วิถี
ชีวิต การอยู่โดยปราศจากโรค การหารายได้ ท าเอง กินเอง ใช้เอง เหลือกน็ าไปจ าหน่าย จึงเกิดความคิดในการ
รวมกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ร่วมกันพิจารณาปัญหาที่เกิดข้ึน และหาวิธีแก้ไข เช่น หากพบว่าราคาผลผลิตตกต่ า      ก็
มาค้นหาสาเหตุ เมื่อทราบสาเหตุว่าราคาตกต่ าเพราะผลผลิตล้นตลาด จึงหาวิธีแก้ไขโดยการแปรรูปผลผลิต 
เพ่ือให้สามารถเก็บได้นานขึ้น มีผลิตภัณฑ์ที่หลากหลาย และก่อให้เกิดมูลค่าที่สูงขึ้น 

ต่อมาในปี ๒๕๕๘ บ้านโพนสูงได้รับการคัดเลือกจากอ าเภอเมืองนครราชสีมา ให้เป็นศูนย์
เรียนรู้โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริระดับอ าเภอ และได้รับการสนับสนุนงบประมาณเพ่ือปรับปรุง
สถานที่ให้เป็นศูนย์เรียนรู้ เพ่ือให้ประชาชนมาศึกษาดูงานได้ จากนั้นได้ด าเนินกิจกรรมตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาโดยตลอด และในปี ๒๕๖๓ มีการรวมกลุ่มเพ่ือประกอบอาชีพเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน ซึ่ง
สมาชิกในกลุ่มได้ด าเนินการอยู่แล้ว แต่ต้องการขยายการผลิตให้เพ่ิมมากขึ้นและมีความต่อเนื่องเพียงพอต่อ
ความต้องการของตลาด และต้องการให้สมาชิกกลุ่มมีรายได้จากการจ้างแรงงานเพ่ิมขึ้น อีกทั้งยังสามารถต่อ
ยอดอาชีพให้แก่คนในชุมชนเพ่ือที่จะช่วยส่งเสริมศักยภาพในการประกอบอาชีพให้เกิดผลส าเร็จและมีความ
มั่นคง อันจะน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป 
 

วัตถุประสงค ์
  ๑. เพ่ือส่งเสริมอาชีพให้กับคนในชุมชน สร้างอาชีพ สร้างรายได้ เช่น รายได้ในการจ้าง
แรงงานในการผลิตก้อนเห็ดและน าก้อนเห็ดไปเปิดดอก 

๒. เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้กับกลุ่มอาชีพ ให้สามารถขยายผลเพ่ือเป็นกลไกขับเคลื่อน
นโยบายในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคมในชุมชน 

๓. เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีต่าง ๆ และสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ใหม่ ๆ อีกทั้งเป็นแหล่ง
ศึกษาดูงาน 

๔. เพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเท่ียวในชุมชน เป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจในชุมชน 

 
 
 
 
 
 



 
 

    -๗- 
 

ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน (วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ) 
๑. ประชุมชี้แจงสร้างความเข้าใจและประชาสัมพันธ์โครงการฯ ต่าง ๆ ที่จะด าเนินการให้แก่

กลุ่มอาชีพรับทราบ และเข้าใจวัตถุประสงค์ของโครงการ 
๒. จัดท าโครงการ เพ่ือน าเสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณ โดยในปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 

ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากกรมการปกครอง จ านวน ๑๐๐,๐๐๐ บาท และน ามาจัดท าโครงการ
ส่งเสริมอาชีพผลิตก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าภูฐาน 

๓. เมื่อได้รับงบประมาณสนับสนุน จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ตามแผนเบิกจ่ายเงินงบประมาณ 
๔. ด าเนินการผลิตก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าภูฐานตามเป้าหมายจ านวน ๑๕,๐๐๐ ก้อน 
๕. ตรวจสอบ ประเมินผล และรายงานผลการด าเนินโครงการ 
ทุกขั้นตอนมีการปฏิบัติและการเข้าไปมีส่วนร่วมขับเคลื่อนการพัฒนาหมู่บ้านและชุมชน

ท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของกรมการพัฒนาชุมชน ตามหลักกิจกรรม ๓ สร้าง คือ   
(๑) กลุ่มส่งเสริมให้เกิดครัวเรือนเศรษฐกิจพอเพียงในพ้ืนที่ ที่มีวิถีชีวิตและการ

พัฒนาด้านเกษตร ที่มีรูปแบบการผลิต การตลาด การบริโภค ด้วยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
(๒) เป็นแหล่งถ่ายทอดความรู้ด้านการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และพัฒนาเครือข่ายด้านการเกษตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
(๓) กลุ่มส่งเสริมให้มีการใช้ทรัพยากรในพ้ืนที่อย่างคุ้มค่า และยั่งยืน ภายใต้แนวทาง

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ผลกำรด ำเนินงำน ผลสัมฤทธิ์ และประโยชน์ที่ได้รับ 
 
ผลกำรด ำเนินงำน 

   ประชาชนทุนหมุนเวียนและสามารถด าเนินกจิกรรมการเพาะเห็ดได้อย่างต่อเนื่อง 

 

ผลสัมฤทธิ ์
ผลิตก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าภูฐานได้ จ านวน ๑๕,๐๐๐ ก้อน 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
๑. มีการสร้างงาน สร้างรายได้ และเกิดการมีส่วนร่วมของประชาชน ท าให้มีการยกระดับ

คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นและยั่งยืนต่อไป 



 
-๘- 
 

๒. กลุ่มเกษตรกรมีความเข้มแข็งและชุมชนยั่งยืน 
๓. เกิดการประสานงาน และเกิดความสามัคคีในชุมชนระหว่าง บ้าน วัด โรงเรียน ตามหลัก “บวร”  
๔. สามารถเป็นแหล่งศึกษาดูงาน เป็นศูนย์การเรียนรู้ในด้านต่างๆ ให้กับประชาชนได้        

ซึ่งนอกจากเห็ดนางฟ้าภูฐานแล้ว ยังมีการน าเสนอผลการด าเนินกิจกรรมอ่ืน ๆ ทั้งด้านการท่องเที่ยวและการ
ส่งเสริมอาชีพ  พร้อมทั้งศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตพอเพียง เพ่ือเป็นต้นแบบในการน าไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น การเลี้ยงหมูหลุม  การเลี้ยงจิ้งหรีด  การปลูกมัลเบอร์รี่  และการท าเส้นทางท่องเที่ยว
เส้นทางจักรยาน เป็นต้น 

 

ปัจจัยท่ีน ำไปสู่ควำมส ำเร็จ 
๑. ความรู้ความสามารถของผู้ใหญ่บ้าน ที่แสวงหาความรู้และคิดต่อยอดอยู่เสมอ 
๒. ความร่วมมือจากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ในพ้ืนที่ ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี และ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

๓. ความเข้มแข็งของคนในชุมชน 
๔. การสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ให้สมาชิกในกลุ่ม เช่น การศึกษาดูงาน เพ่ือพัฒนาศักยภาพ เป็นต้น 
๕. โอกาสในการได้รับงบประมาณสนับสนุนต่าง ๆ 
๖. การฝึกอบรมการรับมือภาวะฉุกเฉิน เพ่ือให้คนในชุมชนทราบแนวทางปฏิบัติ         

และแนวทางแก้ไขปัญหาในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 
๗. การบริหารเงินทุนและทรัพยากร มีการจัดท าบัญชีรายรับรายจ่าย โดยจัดท าหลักฐาน

การเงินให้ถูกต้อง ครบถ้วน และเป็นปัจจุบัน  
๘. มีการติดตามงานจากส านักงานโครงการเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน ในทุก ๆ ปี        

และมีการส่งเสริมสนับสนุนในสิ่งที่ชุมชนต้องการ เพ่ือขยายผลโครงการ 
 

บทเรียนที่ได้รับ 
  ๑. การที่บ้านโพนสูงได้เป็นศูนย์การเรียนรู้  เป็นแหล่งศึกษาดูงานให้กับหน่วยงาน         
องค์กรต่าง ๆ ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างหมู่บ้านที่เป็นศูนย์การเรียนรู้และหน่วยงานของผู้ศึกษาดู
งาน น าสิ่งที่ดขีองแต่ละฝ่ายมาแลกเปลี่ยนกัน เพ่ือพัฒนาตนเองให้ดีมากยิ่งขึ้น 
  ๒. การที่กลุ่มมีการวางแผน มีการเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ของกลุ่มไว้แล้ว          เมื่อ
มีงบประมาณมาลงสามารถปรับแผนด าเนินการได้ทันที และสามารถรับมือได้หากเกิดสถานการณ์ฉุกเฉิน 



      -๙- 
 
  ๓. การก่อให้เกิดความรู้สึกมีส่วนร่วมของคนในชุมชน โดยน าผลประโยชน์จากการด าเนินการ
ของกลุ่มมาแบ่งปัน ซึ่งประโยชน์ส่วนใหญ่จะตกได้แก่กลุ่มและสมาชิกที่ด าเนินโครงการ และประโยชน์ส่วน
น้อยประมาณ ๑๐ เปอร์เซ็นต์ น าไปปรับปรุงพัฒนาให้เกิดประโยชน์แก่คนในชุมชน ท าให้ทุกคนในชุมชนเห็น
ประโยชน์และเห็นผลในรูปธรรมของการด าเนินการของสมาชิกกลุ่ม 

 

ภำพกิจกรรมกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำภูฐำน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 



      -๑๐- 
 

กิจกรรมอื่น ๆ ทีด่ ำเนนิกำรในศูนย์กำรเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้ำนโพนสูง 

 
๑.  กิจกรรมท ำนำแปลงรวม เพ่ือเป็นแหล่งอาหาร พร้อมทั้งเป็นแหล่งรายได้ส าหรับการ

จัดสวัสดิการให้กับชุมชน โดยท ากิจกรรมในพ้ืนที่ของสมาชิกภายในชุมชนที่ประสงค์ร่วมโครงการ ซึ่งปัจจุบันมี
พ้ืนที่เข้าร่วมโครงการรวม ๑๘ ไร่ ได้ผลผลิตประมาณ ๕-๘ ตันต่อปี โดยด าเนินการภายใต้แนวคิด “ด าวันแม่ 
เกี่ยววันพ่อ” และน าผลผลิตข้าวเปลือกที่ได้ส่วนหนึ่งมอบให้แก่สมาพันธุ์เกษตรอินทรีย์ไทย แล้วสมาพันธุ์จะน า
ข้าวทั้งหมดที่รวบรวมได้ทูลเกล้าฯ ถวายแด่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ซึ่งสมาพันธุ์ก าหนดหลักเกณฑ์ว่า ถ้ากลุ่มมอบข้าวข้าวเปลือก ๑ ตัน จะได้รับเข็ม
พระราชทาน ๑ ชิ้น และโดยสมาชิกในกลุ่มจะมีมติคัดเลือกว่าจะให้ใครเป็นผู้เข้ารับพระราชทาน  ข้าวอีกส่วน
หนึ่งจะน ามาสีแปรสภาพข้าวเพ่ือจ าหน่ายให้แก่ชุมชน และจ าหน่ายในการออกร้านต่าง ๆ โดยกลุ่มได้จัดซื้อ
เครื่องแพ็คข้าว บล็อก และถุง เพ่ือสร้างมูลค่าเสริมให้แก่ผลิตภัณฑ์ และสามารถเก็บได้นานมากขึ้น โดยเครื่อง
แพ็คข้าวได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากกรมการปกครองจ านวน ๑๐,๐๐๐ บาท 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๑- 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒.  กำรท ำปลำส้มไร้ก้ำง เกิดจากในชุมชนเลี้ยงปลาตะเพียนและปลานิลจ านวนมาก     

จึงเกิดความคิดอยากแปรรูป โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากกรมการปกครองจ านวน ๕,๐๐๐ บาท 

 



     -๑๒- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓.  กำรท ำกล้วยตำก ชุมชนด าเนินโครงการปลูกกล้วยน้ าว้ามะลิอ่อง และมีการแปรรูปท า

เป็นกล้วยตากจ าหน่าย เดิมใส่กล่องพลาสติกจ าหน่าย และมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบเป็นกล้วยตากเสียบไม้ ซึ่ง
ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากกรมการปกครองจ านวน ๕,๐๐๐ บาท ในการพัฒนาบรรจุภัณฑ์เป็นถุง
สุญญากาศพร้อมสติ๊กเกอร์โลโก้บ้านโพนสูง เพ่ือเพ่ิมมูลค่าของสินค้า  

 

 
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
      



-๑๓- 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔.  กำรจัดท ำเส้นทำงปั่นจักรยำน โดยได้รับการสนับสนุนด้านการท่องเที่ยวตาม

โครงการ OTOP นวัตวิถี เพ่ือเชื่อมโยงเส้นทางปั่นจักรยานให้รอบแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน โดยจัดท าแผนที่
ท่องเที่ยวเชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ และมีบริการจักรยานให้นักท่องเที่ยวเช่าปั่นชมสถานที่ต่าง ๆ พร้อม
ทั้งมีโฮมสเตย์ให้บริการส าหรับนักท่องเที่ยวที่ต้องการค้างคืน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๔- 

 
 
 
 
 
 

 

๕.  กำรสร้ำงตลำดชุมชน เกิดจากในชุมชนมีผลผลิตประเภทพืชผักจ านวนมาก แต่ไม่มี

สถานที่จ าหน่าย เกิดปัญหาด้านการตลาด จึงคิดหาช่องทางการจ าหน่าย โดยมีหน่วยงานเอกชนให้การ
สนับสนุนในการสร้างตลาดในชุมชน จึงมีการจ าหน่ายสินค้ามาอย่างต่อเนื่อง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๕- 
 

๖.  กำรเลี้ยงหมูหลุม ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหมู่บ้าน ซึ่งในชุมชนมี

การปลูกผักผลไม้ค่อนข้างมาก แต่ไม่มีมูลสัตว์ที่จะน ามาท าปุ๋ย จึงเกิดความคิดสร้างแหล่งผลิตปุ๋ย โดยเลี้ยงหมู
หลุม ซึ่งท าให้ได้ประโยชน์สองต่อคือได้มูลสัตว์มาท าปุ๋ยและสามารถจ าหน่ายเนื้อหมูได้ และเนื่องจากเลี้ยงใน
พ้ืนที่ชุมชน จึงมีการบริหารจัดการในการก าจัดกลิ่นโดยใช้น้ าหมักจากสับปะรดฉีดพ่น ท าให้ไม่เกิดกลิ่นและ  
ไม่มีแมลงวันรบกวน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๖- 
 
๗.  กำรปลูกมะนำวในบ่อซีเมนต์ เดิมปลูกมะนาวพันธุ์ พ้ืนบ้าน และเริ่มน ามะนาว    

พันธุ์อ่ืน ๆ มาปลูกในบ่อซีเมนต์ จากขายผลมะนาวอย่างเดียว มีการพัฒนามาขายกิ่งพันธุ์ มีการแปรรูปเป็นน้ า
มะนาวพร้อมดื่มเพ่ือจ าหน่าย และเสิร์ฟให้คนมาศึกษาดูงาน ก่อให้เกิดรายได้เพ่ิมมากข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
      



-๑๗- 

 
๘.  กำรเลี้ยงจ้ิงหรีดทองแดง เกิดจากสมาชิกกลุ่ม มีความต้องการสร้างรายได้เสริมจาก

การเลี้ยงจิ้งหรีด และสามารถเป็นจุดให้นักท่องเที่ยวมาเรียนรู้วิธีการเลี้ยงจิ้งหรีด และวิธีการท าอาหารจาก
จิ้งหรดีได้อีกด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-๑๘- 

 
๙.  กำรปลูกมัลเบอร์รี่ มีการมัลเบอร์รี่สายพันธุ์เชียงใหม่ ๖๐ ซึ่งปลูกได้ในสภาพอากาศ

ทั่ว ๆ ไป เป็นพันธุ์นิยมน ามาแปรรูป เช่น น้ ามัลเบอรร์ี่ แยมมัลเบอร์รี่ โยเกิร์ตมัลเบอร์รี่ โดยจัดท ารูปแบบการ
ปลูกให้เป็นอุโมงค์มัลเบอรร์รี่ เพ่ือให้นักท่องเที่ยวมาเยี่ยมชมถ่ายภาพได้ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



-๑๙- 
 

๑๐. ฟำร์มชุมชน  กิจกรรมปลูกฝั่งกิมจูและการปลูกกล้วยน้ าว้ามะลิอ่อง เกิดจากการ

รวมกลุ่มของสมาชิกกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง  มาลงทุนร่วมกันเพ่ือสร้างอาชีพของกลุ่ ม และต้องการมีผลไม้ที่
ปลอดสารเคมีเพ่ือไว้จ าหน่าย อีกท้ังต้องการเผยแพร่ความรู้และให้นักท่องเที่ยวมาเรียนรู้วิธีการปลูก         การ
ขยายพันธุ์ การห่อ การเก็บผล ซึ่งใช้พ้ืนที่ด าเนินการ ๘ ไร่ เป็นที่ส่วนบุคคลที่ได้รับความยินยอมให้ใช้พ้ืนที่ใน
การปลูกระยะเวลา ๕ ปี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       -๒๐- 
 
๑๑. สวนมะพร้ำวเจ้ำมุ้ย เกิดจากความตั้งใจของเจ้าของสวนมะพร้าวที่ต้องการมีส่วน

ร่วมกับชุมชน เพ่ือพัฒนาสวนมะพร้าวที่ เคยจ าหน่ายแต่มะพร้าวอ่อน  ให้เป็นแหล่งพักผ่อนส าหรับ 
นักท่องเที่ยวได้มาชมบรรยากาศของสวนมะพร้าว ชุมชนจึงขอเข้าไปปรับปรุงพ้ืนที่ในสวนมะพร้าว เพ่ือให้
นักท่องเที่ยวเป็นจุดท่องเที่ยวได้ เนื่องจากสวนมะพร้าวดังกล่าวอยู่ในเส้นทางท่องเที่ยวของชุมชน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       -๒๑- 
 

๑๒. สะพำนนำบัว เดิมสมาชิกมีอาชีพท านาบัวเพ่ือจ าหน่ายดอกบัวในช่วงวันพระ เมื่อมี

โครงการท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี สมาชิกมีความต้องการเข้าร่วมกับชุมชนเพ่ือพัฒนานาบัวให้เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวของชุมชนเพ่ือให้นักท่องเที่ยว มาเยี่ยมชมและเก็บดอกบัวมาท ากิจกรรมพับดอกบัว ชาวบ้านเริ่มตัด
ไม้ไผ่มาท าสะพาน ท าจุดจอดจักรยาน แต่งสวนเพื่อถ่ายรูป และท าห้องน้ าเพ่ือบริการนักท่องเที่ยว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๓. พิพิธภัณฑ์เรื่องเก่ำเล่ำอดีต เกิดจากสมาชิกมีความชอบของเก่าเป็นทุนเดิมจึงมี

การสะสมข้าวของเครื่องใช้ต่าง ๆ ไว้  และต้องการให้คนรุ่นหลังได้ศึกษาเรียนรู้  จึงได้เข้าร่วมกับชุมชนจัดท า
พิพิธภัณฑ์ เพ่ือไว้ให้นักท่องเที่ยวเข้ามาชมและศึกษาของเก่าโบราณที่ก าลังจะหายไป ซ่ึงชุมชนให้การสนับสนุน
เรื่องการสร้างโรงเรือนเก็บของเก่า และน าของเก่ามาขึ้นทะเบียนประวัติ ของเก่าแต่ละชิ้น มีเรื่องราวบอกเล่า
ประวัติความเป็นมาเล่าได้ว่ามาจากไหน อายุประมาณเท่าไร โดยได้รับความร่วมมือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา ในการขึ้นทะเบียนของเก่าและการจัดท าทะเบียนประวัติ 



      -๒๒- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑๔. กิจกรรมศึกษำวิถีชีวิตพอเพียงบ้ำนต้นไม้ คือ การมาสัมผัสวิถีชีวิตแบบเรียบง่าย

ไม่ยึดเงินเป็นที่ตั้ง โดยยึดคติ “ใช้ชีวิตเพียงพักผ่อนเพื่อจากลา” เกิดจากชาวบ้านคนหนึ่งชอบอาศัยอยู่บนต้นไม้ 
และในอดีตเป็นผู้ติดยาเสพติด(กัญชา) มากว่า ๓๐ ปี แต่สามารถกลับตัวกลับใจเลิกยาเสพติดและผันตัวมาใช้
ชีวิตแบบเรียบง่ายอยู่ในบ้านต้นไม้ จึงเป็นตัวอย่างให้นักเรียน นักศึกษา นักท่องเที่ยวได้ดูวิถีความเป็นอยู่ของ
คนที่อยู่แบบพอเพียง ไม่ใช้ไฟฟ้า ใช้โซล่าเซลล์ และเป็นตัวอย่างของคนที่เคยผิดพลาดในการใช้ชีวิตแล้ว
กลับมาเป็นคนที่สังคมให้โอกาส และถ่ายทอดประสบการณ์ให้กับสังคมต่อได้ 

 
 
 
 
 



      -๒๓- 

 
 
 
 
 
 
 
 
สถิติกำรขอเข้ำศึกษำดงูำนจำกหน่วยงำนต่ำง ๆ 

มีส่วนราชการ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กลุ่มเกษตรกร ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย รวมไปถึงก านันผู้ใหญ่บ้าน นักเรียนนักศึกษา จากจังหวัดต่าง ๆ มาศึกษาดูงานตลอดทั้งปี 
โดยในปี ๒๕๖๒ มีสถิติการเข้าศึกษาดูงาน ณ ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านโพนสูง จ านวน ๒๕ ครั้ง          
มีผู้เข้าศึกษาดูงานรวม ๑,๗๘๗ คน และในปี ๒๕๖๓ จ านวน ๑๕ ครั้ง รวม ๙๔๔ คน 


