
 

 

Best Practice 
ประจ ำปี 2563 

 

 โครงกำรจัดระเบียบสังคมเพื่อแกป้ญัหำยำเสพติดในหมูบ่้ำนและชุมชน 

 

      โครงกำรเปิดบ้ำนอบอุ่น ศูนย์ส่งเสริมคณุภำพชวีิตดแีละควำมปลอดภัยด้ำน  

อ ำเภอเมืองอุดรธำนีเพื่อป้องกัน/แก้ไขปญัหำยำเสพติดในสถำนกำรณ์  COVID-19 

 

 

 

 

โดย 

ที่ว่ำกำรอ ำเภอเมืองอุดรธำนี จังหวัดอุดรธำนี 

11 มิถุนำยน 2563 

 

 



                 โครงการเปิดบ้านอบอุ่น ศนูย์ส่งเสริมคุณภาพชีวิตดีและความปลอดภัยด้าน                
อ าเภอเมืองอุดรธานีเพื่อปอ้งกัน/แก้ไขปญัหายาเสพติดในสถานการณ์  COVID-19 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. วัตถุประสงค์ 
1.1 เพื่อด าเนินการตั้งจุดตรวจ/จุดสกัดและ

ลาดตระเวนตรวจตราความสงบเรียบร้อยเพื่อป้องกันแก้ปัญหา
ยาเสพติดในหมู่บ้าน/ชุมชนซึ่งจะสามารถใช้เป็นแนวทางในการ
พัฒนาการด าเนินการให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

1.2 เพื่อเป็นการขจัดพื้นท่ีท่ีเป็นปัจจัยเส่ียงท่ีจะส่งผล
กระทบต่อเยาวชนและประชาชนท่ัวไป ท่ีอยู่ในพื้นท่ีต าบล/
หมู่บ้านเป้าหมายให้ลดลงหรือหมดไป 

1.3 เพื่อสนองนโยบายของรัฐบาลและคณะรักษาความ
สงบแห่งชาติ ในเรื่องการป้องกันแกไ้ขปัญหายาเสพติดและการ
จัดระเบียบสังคม 

1.4 เพื่อค้นหาและน าผู้เสพติด/ผู้ติดยาเสพติด เข้าสู่
กระบวนการบ าบัดฟื้นฟูฯ 

 

 

ในช่วงสถานการณ์โควิด-19 ท าให้การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของอ าเภอเมือง

อุดรธานีมีปัญหาดังนี ้
1. เมือ่ได้ผู้เสพผู้ติดยาเสพติด มาแล้วไม่สามารถน าเข้าสู่การบ าบัด รักษา และฟื้นฟู  
2. ระยะนี้มีผู้ป่วยยาเสพติดท่ีมีอาการทางจิต จ านวน 51 ราย  จากปัญหาดังกล่าว 

ข้างต้น ศูนย์ปฏิบัติการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดอ าเภอเมืองอุดรธานี(ศป.ปส.อ.เมือง)  
ซึ่งได้จัดท าโครงการจัดระเบียบสังคมเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในหมู่บ้าน/ชุมชน 

 
นายดรณ์ สมิตะเกษตริน 
นายอ าเภอเมืองอุดรธานี 

 

นายชัยวัฒน์   ธรรมวัตร 

นายหน้ากลุ่มบริหารงานปกครองอ าเภอเมืองอุดรธานี 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. เป้ำหมำย 

จัดต้ังจุดตรวจ/จุดสกัด และลาดตระเวนตรวจตราความสงบเรียบร้อยเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด           
ในหมู่บ้าน/ชุมชน ในพื้นท่ีเส่ียงหรือพื้นท่ีท่ีสายข่าวรายงานว่ามีการแพร่ระบาดของยาเสพติดของหมู่บ้าน /ชุมชน      
ในพื้นท่ีอ าเภอเมืองอุดรธานี (รายละเอียดแผนการปฏิบัติตามเอกสารแนบท้าย) โดยบูรณาการณ์ก าลังพลจากเจ้านาย
ท่ีฝ่ายปกครองท่ีท าการปกครองอ าเภอเมืองอุดรธานี เจ้าหน้าท่ีต ารวจในพื้นท่ีรับผิดชอบ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วย
ผู้ใหญ่บ้านฝ่ายปกครอง ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านฝ่ายรักษาความสงบ แพทย์ประจ าต าบล สารวัตรก านันและชุดรักษาความ
ปลอดภัยของหมู่บ้าน (ชรบ.) 
  

จากการด าเนินการตามโครงการดังกล่าวผลการด าเนินการดังนี้ 
ต าบลเชียงพิณ ตรวจ 62 พบ 9 คน ยาบา้ 9 คน 

ต าบลเชียงยืน ตรวจ 53 พบ 12 คน ยาบ้า 12 คน 

ต าบลสามพร้าว ตรวจ 58 พบ 10 คน ยาบ้า 10 คน 
บ้านเชียงพัง ต าบลนากว้าง ตรวจ 34 พบ 4 คน ยาบ้า 4 คน 

ต าบลหนองนาค า ตรวจ 59 พบ 15 คน ยาบ้า 7 คน กัญชา 8 คน 

ต าบลนาข่า ตรวจ 39 พบ 6 คน ยาบ้า 6 คน 

ต าบลบบ้านจ่ัน ตรวจ 100 พบ 24 คน ยาบ้า 22 คน กัญชา 2 คน 

ต าบลหมูม่น ตรวจ 111 พบ 10 คน ยาบ้า 10 คน 

รวมตรวจ 516 คน รวมพบ 82 คน ยาบ้า 80 คน กัญชา 10 คน 
 

 

 

 



 

เมื่ อ เราได้ ผู้ เสพมาแล้วยั งไม่สามารถ บ าบัด รักษาและฟื้นฟู ได้  เนื่ องจากยั งอยู่ ในห้องโควิด -19  

(ศป.ปส.อ.เมือง) ซึ่ งได้บูรณากับ โรงพยาบาลศูนย์อุดรธานีและผอ.รพ .สต.ทุกแห่งในพื้น ท่ีและได้ จัดท า 
โครงการบ้านอบอุ่นขึ้น เพื่อเป็นการบรรเทาปัญหาให้กับผู้เสพโดยการบ าบัดรักษาในลักษณะของผู้ป่วยนอก 

 

โครงกำรเปดิบ้ำนอบอุ่น ศนูย์สง่เสรมิคณุภำพชีวิตดีและควำมปลอดภัยด้ำนอ ำเภอเมอืงอุดรธำนีเพื่อ
ป้องกนั/แก้ไขปญัหำยำเสพตดิในสถำนกำรณ์  COVID-19  

วัตถุประสงค์ของโครงการ 

 1. เพื่อบ าบัด รักษา และฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดในช่วงโควิด-19 

 2. เพื่อบ าบัด รักษา ผู้ป่วยติดยาเสพติดทีมีอาการทางจิต 

 3. เพื่อติดตามผู้เสพหลังการบ าบัด รักษา ฟื้นฟู 

 4. ท าการรักษาเบื้องต้นหากผู้ป่วยมีอาการรุนแรง จะน าผู้ป่วยส่งโรงพยาบาลศูนย์อุดรธานีเพื่อส่งตัวไปยัง
 โรงพยาบาลจิตเวชเลยราชนครินทร์ 

หลังจำกที่ต้ังด่ำนและพบผู้ป่วยแล้วน ำมำเข้ำสู่กระบวนกำรบ ำบัด รักษำ ฟื้นฟู ตำมวิธี ดังนี้ 

1. ประชุมวำงแผนกำรด ำเนินงำน 
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เชียงพิณ เชียงยืน สามพรา้ว นากวา้ง หนองนาค า นาขา่ บา้นจั่น หมูม่น

ผลตรวจยาเสพติด

ตรวจ ตรวจพบ ยาบา้ กัญชา



2. ควบคมุตัวจำก จุดตรวจ/จุดสกดั มำที่ ที่วำ่กำรอ ำเภอเมืองฯ(ฝ่ำยควำมมัน่คง)  
 

  
 

3. จัดท ำทะเบียนประวัตผิูป้่วย ตรวจปัสสำวะอีก 1 รอบ  

   
4. ให้กำรบ้ำนกบัผูป้่วยท ำ เพื่อประเมนิผูป้่วยเปน็รำยบุคคล 

  

 



 

 กำรบ ำบัด รักษำ และฟื้นฟูผู้ป่วยยำเสพติดที่มีอำกำรทำงจิต 

           ศป.ปส.อ.เมือง ได้มีการจัดประชุมร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและก านันผู้ใหญ่บ้านในพื้นท่ี 
   เพื่อหาแนวทางการด าเนินงานเพื่อลดผลกระทบของผู้ป่วยยาเสพติดท่ีมีอาการทางจิต สรุปผลการประชุมดังนี้  
    

ขั้นตอนที่  1  ให้ญ าติหรือ ผู้ปกครองของผู้ป่ วย ท่ีมีอาการทางจิตมายื่นค าร้องทุกข์  ณ  ศูนย์ด ารงธรรม 
                 อ าเภอเมืองอุดรธานี 

                                       

ขั้นตอนที่  2  เมื่อได้รับค าส่ังจากผู้อ านวยการศูนย์ปฏิบัติการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดอ าเภอเมืองอุดรธานี       
                แล้วเชิญญาติหรือผู้ปกครองของผู้ป่วยมาท าข้อตกลงยินยอมให้น าผู้ป่วยมารับการบ าบัดรักษาและฟื้นฟู  
                ดังเช่น ผู้เสพปกติและสอบถามอาการพฤติกรรมของผู้ป่วยจนแน่ใจว่าผู้ป่วยไม่มีอาการ 
 

 

 

 

 

 

 



 

ขั้นตอนที่ 3  ประสานงานกับหมอและก านันผู้ใหญ่บ้านในพื้นท่ีของผู้ป่วยเพื่อเข้าไปเอาผู้ป่วยยาเสพติด                                     
               ท่ีมีอาการทางจิตมาเข้าการรักษาบ าบัดและฟื้นฟู 
 

 

 

ขั้นตอนที่ 4 เมื่อได้ผู้ป่วยยาเสพติดมาแล้วน าเข้าสู่กระบวนการรักษาเป็นผู้ป่วยนอกและเฝ้าดูอาการ หากพบว่ามี  
               อาการคลุ้มคล่ัง หมอจะมียาให้ทานในลักษณะคลายเครียดและนอนพักผ่อน และอยู่รักษา ณ กองร้อย อส. 
               อ าเภอเมอืงอุดรธานี โดยมีเจ้าหน้าท่ี อส. เฝ้าระวังและดูแลเรื่องนี้ 
                     1.การทานยาก่อนนอนและหลังอาหาร 

                     2.การออกก าลังกายช่วงเช้าและช่วงเย็น 

                     3.การนอนพักผ่อน 

จะเฝ้าดูอาการเป็นเวลา 3 วัน หากมีอาการดีขึ้นก็ให้ญาติหรือผู้ปกครองมารับกลับ หากไม่ดีขึ้นก็จะส่งตัวไปยัง
โรงพยาบาลธัญญารักษ์ จังหวัดเลย ต่อไป 

 

 
 

 

 



 

โครงการเปิดบา้น

อบอุ่น ศูนย์ส่งเสริม

คุณภาพชวีิตดีและ

ความปลอดภยัด้าน                

อ าเภอเมืองอุดรธานี

เพ่ือปอ้งกัน/แก้ไข

ปัญหายาเสพติดใน

สถานการณ์COVID-19

โครงการบ้านอบอุ่น 

อ าเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี 

 

1. ต้ังจุดตรวจ/จุดคัดกลอ่งทั้ง ๒๐ ต าบล 

2. ค้นหาผู้ค้า ผูเ้สพยาเสพติด 

3. ประชุมประชาคมหมู่บ้าน 

4. จากบิดาหรือมารดามารอ้งทุกข์ที่     

    ศูนย์ด ารงธรรม 

 

 

การ

ค้นหา 

ด้านร่างกาย 

 - สขุภาพกายทรุดโทรม 

 - ภมูคิุม้กนัต  ่าลง 

 - ตดิโรคง่าย 

 - การกินและการนอนเสียสมดลุ 

 - มีอาการหแูวว่ ประสาทหลอน 

 - เส่ือมสมรรถภาพทางเพศ 

 - ความดนัโลหิตสงู 

 -กลา้มเนือ้กระตกุ ซกั เสียชีวติได ้

ด้านจติใจ 

 -หงดุหงดิโมโหง่าย มากขึน้ 

 -กา้วรา้ว 

 -ควบคมุอารมณไ์ดล้ดลง 

 -ก่อใหเ้กิดภาวะเครียด ซึมเศรา้ 

 -อารมณแ์ปรปรวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลกระ

ทบของ

การ

เสพยา

เสพตดิ 

    ครอบครัว ผู้ปกครอง สามารถป้องกันบุตรหลาน

ท่าน ไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดไดโ้ดยการอบรม เลี้ยง

ดูให้ความอบอุ่น ให้ เวลาในการสอนให้ เห็นถึง

ผลกระทบของยาเสพติด และเป็นแบบอย่างที่ด ี

หากเขาพลาดพลั้งเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดแล้ว 

ต้องดูแลช่วยเหลืออย่างถูกต้อง และให้ก าลังใจ

ต้ังแต่ระยะเร่ิมต้น โดยสามารถขอรับค าปรึกษาจาก

เจ้าหน้าที่สาธารณสุข ในสถานพยาบาลใกล้บ้าน 

หรือสายดว่นยาเสพติด 1165 

การ

ช่วย 

เหลือ

ดูแล 

  

- หลังจากที่รับการรักษาแลว้อาการดีขึ้นจะสง่กลับ 

การ

ส่ง

ตัว

กลับ 


