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แนวทางปฏิบัติของสถานที่และกิจกรรมตามมาตรการป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) สำหรับกิจกรรมการเล่นหรือแข่งขันชนไก่ กัดปลา แข่งม้า ชนโค ชกมวย และแข่งนก 

 ตามพระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช 2478  
ภายใต้มาตรการปลอดภัยสำหรับองค์กร (COVID Free Setting) 

 
โดย  กระทรวงสาธารณสุข (กรมควบคุมโรค กรมอนามัย) 

                                                กระทรวงมหาดไทย (กรมการปกครอง) 
17 พฤศจิกายน ๒๕๖๔ 

 
การเปิดดำเนินการสำหรับกิจกรรมการเล่นหรือแข่งขันชนไก่ กัดปลา แข่งม้า ชนโค ชกมวย และแข่งนก 

สามารถเปิดดำเนินการได้โดยต้องได้รับอนุญาตจากผู้มีอำนาจ ตามพระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช 2478 
ซ่ึงควรต้องผ่ านการกลั่นกรองมาตรการป้องก้นควบคุม โรคจากคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด/
กรุงเทพมหานคร มีการตรวจสถานที่แข่งขันก่อนได้รับอนุญาต และกรณีเกิดการระบาดให้พิจารณายุติ
กิจกรรม/กิจการนั้นๆ  

สำหรับผู้จัดการแข่งขัน ต้องลงทะเบียนและทำการประเมินตนเองผ่านแพลตฟอร์ม Thai Stop 
COVID 2 Plus (TSC 2+) กำหนดผู้รับผิดชอบควบคุมกำกับ ส่งเสริมให้การประเมินตนเองของผู้เข้าร่วม      
ทุกประเภทผ่ าน  Thai Save Thai (TST) ปฏิบั ติตามมาตรการ COVID Free Setting อย่ างเคร่งครัด         
และควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่เป็นการกระทำท่ีผิดกฎหมาย  

มาตรการป้องกันควบคุมโรค ให้เป็นไปตามมาตรการความปลอดภัยสำหรับองค์กร ผู้จัดกิจกรรมต้อง 
มีการเตรียมความพร้อมทั้งด้านสถานที่ อุปกรณ์ กระบวนการคัดกรอง กำหนดบทบาทหน้าที่ และทำความ
เขา้ใจสำหรับผู้ปฏิบัติงาน เพ่ือให้การจัดกิจกรรมเกิดความปลอดภัย และปลอดโรค ตามมาตรการดังนี้ 

๑. มาตรการป้องกันควบคุมโรค ตามมาตรการปลอดภัยสำหรับองค์กร (COVID Free Setting) ดังนี้ 

   ๑.๑  มาตรการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม (COVID Free Environment)  

 1.1.๑ แนวปฏิบัติด้านสุขอนามัยและความปลอดภัย (Clean and Safe)  
(1) ทำความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อยๆ ทุก 1 ชั่วโมง เช่น ไมโครโฟน เก้าอ้ี ราวบันไดรวมทั้งห้องสุขา 

และกำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน รวมถึงเปลี่ยนอุปกรณ์กับเครื่องควบคุมสัตว์ หรือเวที ทุกครั้งที่จบการแข่งขัน     
ในแต่ละรอบหรือแต่ละคู่ 

(2) ทำความสะอาดห้องส้วมทุก 1 ชั่วโมง เน้นบริเวณจุดเสี่ยง และต้องจัดให้มีสบู่สำหรับล้างมือ   
อย่างเพียงพอ โดยทำความสะอาดด้วยน้ำยาทำความสะอาด เช่น โซเดียมไฮโปคลอไรท์ 0.1 % แล้วล้างออกด้วย 
น้ำสะอาดทุกครั้งหลังมีการใช้  

(3) ทำความสะอาดเครื่องปรับอากาศรวมทั้งแผ่นกรองอากาศให้ได้อย่างสม่ำเสมอ กรณีสนามที่มี
ระบบปรับอากาศ และมีแผ่นน้ำยาฆ่าเชื้อโรครองเท้าในจุดเข้า-ออกสนามตามแนวทางปฏิบัติด้านการระบาย
อากาศ (Ventilation) และมาตรการทำความสะอาด 
 (4) จัดจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ำยาฆ่าเชื้อโรคที่เพียงพอ 
 (5) แนะนำการชำระเงินด้วยเงินสดโดยไม่สัมผัสมือโดยตรง เช่น การมีถาดรับชำระเงิน พนักงานรับเงิน
ต้องสวมถุงมืออยู่ตลอดเวลา และต้องมีการล้างมือบ่อยครั้งด้วยแอลกอฮอล์เจล 70% รวมถึงให้พิจารณา    
การชำระเงินด้วยแอพพลิเคชันหรือผ่านระบบออนไลน์ 
 (6) งดกิจกรรมส่งเสริมการเข้าชมทุกรูปแบบ เช่น การชิงโชค เป็นต้น รวมทั้งต้องไม่ยินยอมหรือ  
ปล่อยปละละเลยให้ผู้เข้ามายังสนามนำสุราหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มาบริโภคในสนาม 
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 (7) ห้ามจำหน่ายสุรา หรือเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ ห้ามจัดจุดบริการน้ำดื่มที่มีรูปแบบเหยือก  
ถ้วย หรือใส่ในภาชนะท่ีมีโอกาสจับหรือใช้ร่วมกัน และงดจำหน่ายอาหาร เครื่องดื่มภายในสนาม 
 

1.๑.2 มาตรการด้านการรักษาระยะห่าง (Distancing) 
  (1) ทำสัญลักษณ์เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1 เมตร เน้นบริเวณทางเข้า-ออก จุดลงทะเบียน 
และจัดคิวการเข้าและออกจากงาน กำหนดเส้นทางเข้า-ออกท่ีชัดเจน เพียงพอ 
  (2) จัดระบบลงทะเบียนเข้าใช้บริการล่วงหน้า หรือกระจายจุดลงทะเบียน หรือจัดให้มีการลงทะเบียนออนไลน์ 
  (3) ควบคุมไม่ให้มีการนั่งหรือยืนเป็นกลุ่ม โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน 
  (4) กำหนดพ้ืนที่รองรับผู้ใช้บริการอย่างน้อย 4 ตารางเมตร ต่อ 1 คน เพ่ือลดความแออัดของผู้ใช้บริการ 
  (5) กำหนดจำนวนผู้ใช้บริการตามขนาดพ้ืนที่และความจุของสนาม ดังนี้ 
                - กิจกรรมในร่ม ไม่มีผู้ชม หรือ ปรับเพ่ิมจำนวนได้ตามสถานการณ์ของพ้ืนที่ ไม่เกินร้อยละ 75  
                  ของความจุสนาม 
       - กิจกรรมกลางแจ้ง ปรับจำนวนได้ตามสถานการณ์ของพ้ืนที่ ตั้งแต่ ร้อยละ 25 จนถึงไม่จำกัด  
                   ผู้ชมให้เหมาะสมกับความจุของของสนาม  

      ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับประเภทการแข่งขัน และคำแนะนำของคณะกรรมการโรคติดต่อ 

  (6) จัดให้มีฉากกั้นระหว่างพนักงาน และผู้ใช้บริการ ณ จุดให้บริการ เช่น จุดลงทะเบียน จุดติดต่อ
สอบถาม ประชาสัมพันธ์ เป็นต้น 
  (7) งดรวมกลุ่มพูดคุย งดรับประทานอาหารในสนาม และงดการรวมตัวแออัดกันจุดใดจุดหนึ่ง 
 

  1.๑.3 แนวปฏิบัติด้านการระบายอากาศ (Ventilation) 
 (1) จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีและเพียงพอ โดยหากเป็นพ้ืนที่ปิดหรือปรับอากาศ ให้มีการวัดความเข้มข้น
ของคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ไม่เกิน 800 ppm โดยพิจารณาสุ่มตรวจวัดช่วงเวลาที่มีคนจำนวนมาก     
และในจุดที่มีคนหนาแน่น และมีการบันทึกค่าเก็บไว้ หรือ มีอัตราการระบายอากาศ 10 ACH    

(2) พ้ืนที่ที่เป็นอาคารปิดและมีระบบปรับอากาศ ให้เปิดประตู หน้าต่าง ก่อนและหลังให้บริการ อย่างน้อย 
2 ชั่วโมง และติดตั้งพัดลมดูดอากาศ เพ่ือเพ่ิมการแลกเปลี่ยนอากาศ โดยอาจจัดให้มีเครื่องฟอกอากาศ      
ตามความเหมาะสม 

(3) ห้องสุขาควรมีระบบระบายอากาศที่ดี หรือเปิดพัดลมระบายอากาศในห้องสุขาตลอดเวลาที่ให้บริการ 
 
   ๑.2 มาตรการสำหรับ ผู้จัดการแข่งขัน/จัดกิจกรรม  พนักงานของสนามแข่งขันที่เกี่ยวข้องกับการแข่งขัน 
และผู้เข้าแข่งขัน (เจ้าของสัตว์เลี้ยง) (COVID Free Personnel)  

๑.2.1 การได้รับวัคซีนครบตามเกณฑ์   
 ผู้จัดการแข่งขัน/จัดกิจกรรม  กิจกรรม  พนักงานของสนามแข่งขันที่เกี่ยวข้องกับการแข่งขัน และผู้เข้า
แข่งขัน (เจ้าของสัตว์เลี้ยง) ต้องมีเอกสารรับรองการได้รับวัคซีนครบตามตามเกณฑ์ที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด  

๑.2.2 การตรวจไม่พบเชื้อ  
 (1) ผู้จัดกิจกรรมจัดหาชุดตรวจ Antigen Test และตรวจคัดกรองพนักงาน ลูกจ้าง และผู้ควบคุมสัตว์ทุกคน  
          (๒) ทุกคนมีหลักฐานแสดงผลการตรวจ Antigen Test เป็นลบ ระยะเวลาไม่เกิน 72 ชั่วโมง หรือกรณี
ตรวจเป็นประจำทุก 5 - 7 วัน หรือ มีใบรับรองแพทย์ว่าเคยมีประวัติติดเชื้อโควิด 19 และรักษาหายแล้ว 
ในช่วง ๑ - 3 เดือน  
 (๓) ให้เฝ้าระวังอาการ และลดการสัมผัสใกล้ชิดบุคคลอื่น 14 วัน ก่อนและหลังทำการแข่งขัน 
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๑.2.3 มาตรการ Universal Prevention และ DMHTA (สวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา)  
 (1) พนักงาน ลูกจ้าง และผู้ควบคุมสัตว์ทุกคน ต้องปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการติดเชื้อแบบ
ครอบจักรวาล (Universal Prevention) และมาตรการ DMHTA อย่างเคร่งครัด 
 (2) กำหนดให้มีผู้รับผิดชอบ ติดตาม กำกับ การปฏิบัติตามมาตรการ DMHTA อย่างเคร่งครัด  
 (3) งดการรับประทานอาหารหรือใช้อุปกรณ์ส่วนตัวร่วมกัน งดการสังสรรค์หลังจบการแข่งขัน 
  
  ๑.3 มาตรการสำหรับผู้ชม หรือผู้เข้าร่วมกิจกรรมอ่ืนๆ  (COVID Free Customer) 

 (1) ทุกคนต้องมีการลงทะเบียนเข้าและออกจากสถานที่ และมีการตรวจคัดกรองความเสี่ยงด้วย  
Thai Safe Thai หรือแอปพลิเคชันที่ทางราชการกำหนด หรือจดบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทน  

(2) ผู้เข้าชม ต้องได้รับวัคซีนครบตามเกณฑ์ หรือ มีใบรับรองแพทย์ว่าเคยมีประวัติติดเชื้อโควิด 19 
และรักษาหายแล้ว ในช่วง 3 เดือนที่ผ่านมา หรือ/และ มีหลักฐานแสดงผลการตรวจ Antigen Test (ATK) 
เป็นลบ ระยะเวลาไม่เกิน 72 ชั่วโมง ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ของพ้ืนที่ (จังหวัดพิจารณา) 

(3) งดการรับประทานอาหารหรือใช้อุปกรณ์ส่วนตัวร่วมกัน งดการสังสรรค์หลังจบการแข่งขัน 
(๔) ถือปฏิบัติตามมาตรการ UP-DMHTA อย่างเคร่งครัด (สวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา)  
(๕) ลดการพูดคุยที่ไม่จำเป็นระหว่างอยู่ในสนาม และหากจำเป็นควรพูดโดยใช้ระดับเสีย งปกติ     

ห้ามตะโกนเชียร์หรือเปิดหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าในขณะอยู่ในสนามและเลี่ยงไอหรือจามใกล้ผู้อ่ืน   
หากมีการไอหรือจามให้ปิดปากและจมูกให้สนิท 

 (๖) ให้ความร่วมมือปฏิบัติตามมาตรการป้องกันควบคุมโรคตามที่สถานประกอบการแนะนำ      
อย่างเคร่งครัดเพื่อช่วยลดความเสี่ยงในการแพร่กระจายเชื้อ 

(๗) ผู้เข้ามาใช้สนามควรแจ้งหน่วยงานที่รับผิดชอบ หากพบว่าการดำเนินการไม่เป็นไปตามมาตร   
การป้องกันควบคุมโรค 
 

ทั้งนี้ จัดให้มีมาตรการแนวทางปฏิบัติอ่ืนเพิ่มเติมตามความเห็นชอบของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 
และกำหนดผู้รับผิดชอบ ติดตาม กำกับ การปฏิบัติตามมาตรการอย่างเคร่งครัด 
 
๒. การเตรียมสถานที่และอุปกรณ์ป้องกันโรค 
 (1) จัดพ้ืนที่ รองรับผู้ เข้ามาใช้สนามให้ เหมาะสม โดยทำสั ญลักษณ์ เว้นระยะห่าง อย่ างน้อย 2 เมตร  
ในบริเวณท่ีมีที่นั่งหรือมีการต่อคิว รวมทั้งระยะห่างระหว่างการเดิน อย่างน้อย 2 เมตร  

(2) จัดเตรียมอุปกรณ์สำหรับตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย เช่น เครื่ องวัดอุณหภูมิร่างกายแบบมือถือ      
(Hand-Held Thermometer) หรือเครื่องวัดอุณหภูมิอินฟราเรด เป็นต้น 

(3) รักษามาตรฐานด้านสถานที่ความปลอดภัย ให้เป็นไปตามที่ได้รับอนุญาต 
(4) จัดให้มีอุปกรณ์ป้องกันโรคส่วนบุคคลให้พนักงานทุกคน เช่น หน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 

หรอื Face shield 
(5) จัดให้มีกล้องวงจรปิดเพ่ือใช้ในการบันทึกภาพในบริเวณต่างๆ ให้ครอบคลุมพ้ืนที่สนาม เพ่ือกำกับ 

ติดตามการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคโดยบันทึกภาพและข้อมูลเก็บไว้ไม่น้อยกว่า 1 เดือน 
(6) จัดให้มีป้ายและการให้คำแนะนำพนักงาน และผู้เข้ามาใช้สนาม ระเบียบ ข้อบังคับ เงื่อนไขการเล่น 

มาตรการป้องกันโรค รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม กำกับ การเข้ามาในสนามให้เป็นไปตามมาตรการ
ควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด ทั้งนี้ พิจารณางดให้เข้ามาในสนาม กรณีผู้เข้ามาใช้สนามไม่สามารถปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันควบคุมโรคที่กำหนดได้ 
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๓. การเตรียมความพร้อมในการจัดกิจกรรม 

 ๓.1 มาตรการคัดกรองอาการป่วย 
(1) มีการตรวจคัดกรอง อายุ และอาการไข้ ไอ หอบเหนื่อย เป็นหวัด สำหรับผู้ประกอบการ พนักงาน

ผู้ควบคุมสัตว์และผู้ เข้ามาใช้สนามทุกคนก่อนเข้ าสถานที่ รวมทั้งใบผ่านการตรวจลงทะเบียน  ทั้ งนี้   
ควรมีอุณหภูมิร่างกายไม่เกิน 37.5 องศาเซลเซียส และไม่มีอาการระบบทางเดินหายใจ พร้อมติดสัญลักษณ์
แสดงการคัดกรอง “ผ่าน” กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนดให้มีแนวทางปฏิบัติในการดูแล
หรือแนวทางการส่งต่อผู้ที่มีอาการป่วยที่เหมาะสม รวมทั้งพิจารณาให้มีห้องแยกหรือบริเวณแยก พร้อมรายงาน
ให้หน่วยงานที่รับผิดชอบทราบ  
 (2) จัดทำแบบสอบถามประวัติเสี่ยง ทะเบียนบันทึกผู้มีอาการป่วย ประกอบการปฏิบัติตามมาตรการฯ 
สำหรับผู้จัดแข่งขัน พนักงาน และผู้เข้ามาใช้สนาม 
 

 ๓.2 มาตรการป้องกันโรค 
 (1) พนักงาน ควรสังเกตอาการทางสุขภาพของผู้เข้ามาใช้สนาม เช่น มีอาการไข้ ไอ เจ็บคอ มีน้ำมูก 
หรือเหนื่อยหอบ ควรแนะนำให้ผู้เข้ามาในสนามสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า และไปพบแพทย์ทันที
พร้อมแจ้งประวัติการเดินทาง 
 (๒) พิจารณางดการเข้าสนาม กรณีพบผู้เข้ามาใช้สนามผู้ร่วมกิจกรรมไม่สามารถปฏิบัติตามมาตรการ
ป้องกันควบคุมโรค เช่น ไม่สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า หรือมีอาการป่วยจากการคัดกรองก่อนเข้ามา
ในสนาม 
 (๓) จัดให้มีระบบตรวจสอบการให้บริการ รวมทั้งตรวจตรา ดูแลความปลอดภัย ควบคุม กำกับการ
ให้บริการและการใช้บริการ ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด 
 (๔) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้เข้ามาใช้สนามได้ทุกคน หากพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้
กับเกณฑ์สอบสวนโรคภายหลังจากการเข้ามาในสนาม 
 (๕) หากพบว่าผู้ปฏิบัติงานหรือผู้เข้ามาใช้สนามเป็นผู้ป่วยยืนยัน หรือมีข้อมูลบ่งชี้ว่าสนาม อาจเป็น   
จุดแพร่เชื้อได้ให้ผู้ประกอบการปิดสนามตามคำสั่งของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ พร้อมทั้งทำความสะอาด
สนามและดำเนินการตามประกาศของกรมควบคุมโรค 
 (๖) รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันควบคุมโรคที่กำหนด ให้หน่วยงานในพ้ืนที่  
ที่รับผิดชอบทราบ ตามคู่มือและเกณฑ์การปฏิบัติเพ่ือสร้างความร่วมมือในการป้องกันโรคที่มีประสิทธิภาพ   
 (๗) จัดให้มีมาตรการแนวทางปฏิบัติอื่นเพ่ิมเติมตามความเห็นชอบของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 

 

๔. แนวทางปฏิบัติสำหรับผู้มีหน้าที่ตรวจสอบกำกับดูแล 

ให้ผู้มีหน้าที่ปฏิบัติในการควบคุมให้เป็นไปตามกฎหมาย นายอำเภอ ผู้ว่าราชการจังหวัดดำเนินการควบคุม
มาตรการป้องกันโรคในระดับต่าง ๆ ร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ร่วมกันตรวจสอบประเมินผล 3 ระยะ ดังนี้ 

(1) ระยะก่อนอนุญาตให้จัดแข่งขัน - จัดให้มีคณะกรรมการที่เกี่ยวข้องร่วมกันตรวจสอบและ
ประเมินผลสถานที่ผู้จัด พนักงานกับมาตรการเตรียมความพร้อม และประเมินผลในการอนุญาตให้กับ          
ผู้มีอำนาจหน้าที่ในการออกใบอนุญาตจัดให้มีกิจกรรม 

(2) ระยะช่วงขณะจัดแข่งขัน – จัดให้มีคณะกรรมการที่เกี่ยวข้องร่วมตรวจสอบและประเมินผล 
มาตรการป้องกันโรคระหว่างทีมี่ผู้เข้ามาใช้สนามหรือจัดแข่งขัน และประเมินผลหากพบไม่เป็นไปตามมาตรการ
หรือเงื่อนไขที่กำหนดแล้ว ให้ผู้มหีน้าที่อำนาจการออกคำสั่งตามกฎหมายมีคำสั่งระงับการจัดแข่งขนัในสนามนั้นทันท ี

(3) ระยะหลังการจัดแข่งขัน – จัดให้มีคณะกรรมการที่เกี่ยวข้องร่วมตรวจสอบสนาม พนักงาน 
ผู้เข้ามาในสนาม หลังมีการใช้บริการร่วมกิจกรรมในสนามแล้ว โดยจัดเก็บข้อมูลทำการติดตามประเมินผล 
เพ่ือพิจารณาแนวทางการอนุญาตจัดแข่งขันในครั้งต่อไป 

------------------------------------------- 


